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中 国 的 红 树 林

高 蕴 璋

(中国科学院华南植物研究所

在我国南部热带和亚热带海岸的盐滩
,

或海湾内河月!出口 的冲积盐性土上
,

广泛生

着一片片深绿色的稠密的灌木或小乔木林
,

枝扯密布
,

涨潮时淹没过半或仅见顶部的树

冠在海浪中漂荡
,

有如海上森林 , 退潮时则

可见它的特有拱形支柱根和曲膝 状 的 呼 吸

根
,

纵横交错
,

弯弯曲曲伸人浅 水 的 毅 泥

中
,

形成一片特殊的植物群落
,

这就是植物

生态学上所称的红树林 ( 图 1 )
。

红树林的分布 图 1 海南岛文昌县边海大队红树林

红树林在世界的分布是在南回归线与北

回归线之间
,

局部地区因受暖流的影响
,

可分布到北纬 3 2
“ ,

在南纬可能离赤道更远些
,

但以

马来半岛及邻近岛屿的海岸最为繁茂
,

种类最为丰富
。

红树林大概分为两大群系
,

一为东方

系
,

包括 15 个科 28 个种的植物
,

见于印度和西太平洋海岸
; 另一群系为西方系

,

包括 4 一 6

个种
,

分布于热带美洲
,

西印度群岛及西非海岸
,

这两个群系的外貌和生态特征均相似
,

不

过东方系种类丰富而西方系则种类少而已
。

我国的红树林包括 15 科 28 种 ( 表 1 ) 属于东方群系
,

其主要的组成种类基本一致
。

从广

西的钦州湾开始
,

经北海港沿雷州半岛西岸
,

于徐闻县的海安港分为两支
:

一支趋南向海南

的澹县的新英港
,

经琼山县的东赛港
,

文昌县的清斓港
,

沿海南岛东海岸南至崖县的榆林
、

三亚港
, 另一支由海安港趋东北向

,

经湛江的赤坎
、

阳江县的海陵岛
,

台山县的 上川岛
,

中

山县的三灶岛
,

新会的崖门
、

往东沿广东东南海岸至福建的厦门
,

北达台湾省的新竹港
。

解

放后曾在浙江省南部的永嘉到平阳进行人工造林
,

这样
,

红树林在我国的北 限 又 有 所 扩展

了
。

我国的红树林是属于常绿乔灌丛类型
,

群落平均高度 2一 3 米
,

个别地区也有发育为常

绿乔木林
,

大多数 由一层灌木组成
,

少数由两层或三层乔木
、

灌木和草本组成
,

密度一般比

较大
,

林下植物稀少
,

在上层稀疏的地方或靠近高潮线内或遭受破坏的林地才有其他草本和

附生植物生长
。

由于我国红树林的分布地带的温差大
,

地形复杂
,

撇泥深厚不一
,

各地红树
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合计 1 6科 } 2 8种 二立巨止土上
林在外貌

、

结构和组成种类都有较大的差异
, 如在海南岛的红树林

,

由于纬度低
,

气温高
,

港湾深邃
, 搬泥冲积深厚

,

红树林生长比较茂盛
, 种类也比其他地区为多

,

共 计 有 15 科 27

种
。

这些种类大多数都是以嗜热性的红树科种类占优势
, 过了雷州海峡到广西

,

广东沿岸及

沿海岛屿
,

则减为 16 种
,

再向北到福建厦门则仅有 6 种
,

再北到漳浦就仅剩
1 种而已

,

不过

根据记载在更北的台湾省尚有 8种之多
,

几

这是由于太平洋暖流的影响所致的
。

红 树 林 的 生 物 学 特 性

红树林既然是一种热带盐摊上特有的植物群落
, 因此组成这个群落的几种主要种类在形

态
、

生理
、

生态的各方面都有它的特殊性
:

`

(1 )胎萌现象
。
即种子未离母树之前即萌发

,
长

出长长的胚轴 ( 图 2 ), 侯幼苗达到一定的长度时始脱离母树
,

中
。

它上端的胚芽有四片绿色很小的鳞片
,
从这里发出茎和枝

,

借着本身的重力 插 入 淤泥

并长出第一对正常绿叶
。

插

卫O



入汲泥的下端
,

很快长出侧根
,

将幼苗固定

在搬泥中
。

( 2 ) 根系的多样性
。

如红树属的

种类从树干上长出很多气根
,

湾人粱泥内形

成一拱形的支柱
, 以抵御海风的吹袭和潮水

的冲击
。

海桑和海榄雌的树干周围有很多与

海面垂直而又高出水面的呼吸根
,

这些根是

由埋藏在淤泥中的
,

在涨潮时淹没在水中的

根所发出
,

藉它在大气中进行气体交换
,

以

维持在水中的正常根的生理功能
。

它们这些

形态特征都是为了适应盐滩土壤通气不良的

结果
。

此外如桐花树
、

海榄雌
、

老鼠籁等植

物都有泌盐机能
,

能排除过量的盐分
,

以适

应高盐度基质
。

图 2 角果木长达 15 厘米的胚轴

我 国 红 树 林 的 类 型

根据我国红树林的主要构成种类
、

外貌
、

生境
,

大致可分为三个类型
。

-

( 1 )矮灌丛类型
:

这个类型在我国纬度稍高的红树林最为普遍
,

多见于海滩的前缘的高

潮线以下
,

涨潮时植株受不同程度的浸淹
,

灌丛的前缘部分
,

常被淹没或仅露出树冠的顶部
,

少数见于海湾内冲积地带
,

土壤含砂质较多
,

撰泥较少
,

组成这类型的种类以海榄雌和桐花

树最为常见
。

以海榄雌为优势种的灌从
,

分布于海滩前缘的砂质或带砂质的土壤
,

一般高度

0
.

5一 2 米
,

结构简单
,

通常只有一层
。

以桐花树为优势 种 的
,

多分布于河川 出口
,

咸淡水

汇合的地段
,

涨潮时海水可以淹没
,

土壤为松软的淤泥
,

灰黑色
,

树株高度 0
.

5一 1
.

5米
,

复

盖度疏密不一
,

内缘比外缘郁闭
,

有时这两个种又共同组成混合灌丛
。

在海南岛的清润港和砂

港
,

有海桑和角果木灌丛
,

前者见于海湾外缘的低潮线内; 后者见于一般地势稍高
,

涨潮时

才有海水到达之处或潮涨时仅淹没树株的基部
,

这个树种不很耐海水浸没
,

对海浪冲击的抗

力弱
,

故常见于海摊中部或有屏障的地方
。

通常组成这类型的种类是以非红树科植物为主
,

它们也有半胎萌的现象和发达的指状呼吸根
,

这些根能使澎泥和各种各样的残余物堆积在根

上
,

因此澎泥便可以
J

漫慢地向海伸展
,

使陆地不断扩大
,

起着扩大陆地的先锋作用
,

并为后

来的植物种类生长创造优越的条件
。

( 2 )稠密大灌丛类型
:

这个类型由于气温的差异和土壤性质的不同
,

组成这个类型的种

类
,

也有不同
,

不过都是以红树科种类为优势种
,

有着明显的胎萌现象
。

在气温高
,

雨量充

沛的海南 岛东海岸和东南海湾外缘是以红海兰为绝对优势种和一些双子叶植物组成的大型灌

木林
,

所在地常受海水浸淹的泥摊
,

有机质丰富
,

植株高度 2 一 3 米
,

平均胸径 3一 5 厘米
,

复盖度 80 一 90 %
,

拱形的支柱根特别发达
。

在林内稀疏的地段
,

常有榄李
、

瓶花木和木果楠

等伴生植物
,

在纬度略高的广西
、

广东沿海的平滩或河 口两岸的冲积地带
,

则以秋茄树为主

的稠密灌丛 ( 图 3 )
,

高度 2 一 3 米
,

胸径 3一 6 厘米
,

树冠平整
,

侧根 变 粗
,

有 些成板

状
,

这些拱形支柱根和板状根最容易促进澎泥和软体动物残躯的堆积
,

使海滩慢慢升高
,

土

壤变硬
,

盐分下降
,

形成不利于本身生长的条件
,

慢慢为其他适应这样生境的种类所代替
。

( 3 )乔木类型
:

主要分布于海南岛东部和东北部海滩
。

地势比前两种类型为高
,

近前缘

的地段
,

每 日涨潮时仍有海水浸淹
,

靠近内缘的则每月大潮时才有海水到达
。

组成这个类型

的种类是红树科的木榄
、

尖瓣海莲或海莲
,

树高 4 一 6 米
,

个别地区人为干扰较少
,

保护得
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图 4 海南岛泥滩上木榄属的乔木林退潮

时露出的曲膝状呼吸根

图 3 雷州半岛海滩的秋茄树及其发达的支柱根

好的可达 8一 10 米
,

胸径 20 一 30 厘米 (图 4 )
。

林内郁闭相林整齐
,

林下草本植物稀少
,

撇泥

满布着曲膝状的呼吸根和少量幼树
,

这是我国红树林中材积最多而最有经济价值的沼泽地海

边乔木林
,

不过这类的乔木林现存不多
,

加之 目前仍不断砍伐
,

使林地开旷
,

土壤固结
,

不适于

胎萌植物的幼苗生长
,

而使一些适生于干旱
、

喜光的种类如草海桐 S o
ea yo al

s e ri c e a V a
hl

,

黄模 H bi i s o u s it il ac
e us L ni n .

等种类不断地侵入
,

这些海边的沼泽乔木林便慢慢地过渡到

内陆的硬木林了
。

我 国 红 树 林 的 生 态 系 列

红树沼泽的一个最突出的特征就是有一个大致与海岸线平行的优势种的成带现象
,

出现

这些成带现象是与潮汐淹没的频度
,

基质的性质
、

沉积和侵蚀作用以及地下水的含盐量等的

环境 因子相互联系和相互制约的
,

这往往表现出各个种在海滩上排列的规律
,

因为不同种的

植物对环境因子的要求和适应不同
,

按照各自特性生长在海摊的一定位置上排列成带
,

这些

林带从外向内依次连接起来就形成一条与海岸线垂直的生态序列 ( 图 5 )
。

我国红树林与世界各地的红树林一样
,

有着明显的成带现象
,

在红树林发育较好
,

人为

干扰较少的海滩和河川出口前缘
,

生境较差
,

接近低潮线
,

是海桑
、

桐花树或海榄雌先锋林

带
。

位于海滩中部
,

生境比较优越
,

旗泥深厚
,

腐殖质丰富
,

土壤含盐度高
,

是红树属和秋

茄树林带
,

在海南岛是红海兰
,

在雷州半岛和钦州湾以东海岸则以秋茄树较为普遍
。

靠近内

缘则以木榄属为主
,

混生有木果谏或海漆等组成的林带
,

这个带比前两带的地势为高
,

近前缘

的地段仍有潮水浸淹
,

但在内缘则只有每月大潮时才有海水到达
,

此时土壤因脱盐作用和脱

沼泽化而变干变淡
,

并逐渐向地带性土壤过渡
。

以上三个林带并无严格的界线
,

有时在背风

的港湾
,

河汉的两岸以红海兰位于前缘
,

在稍高的冲积带则出现角果木林带
,

而海榄雌和桐

花树有时会在一些河川出口两岸成片状出现于林带中部
,

出现这些不正常的生态系列往往由

于人为的干扰引起生态环境因子的突变或种子传播的偶然性
,

导致每个种未能按固定的次序

排列而产生混乱现象
。

目前一个完整的红树林生态系列在我国已不多见
,

只能见到这种生态

系列中的一些片段而 已
。
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图 6海南文昌县边海大队海岸红树林生态系列
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红树林的生态系列虽然是一个自然现象
,

只要能掌握它的规律性
,

便可以为今后发展和

改造红树林提供理论依据
,

根据林带的特点和人类的需要合理选择树种
,

设置经济价值较高

的林带以获得更大的收益
。

红 树 林 的 资惊 利 用 和 经 营 管 理

红树林是我国经济林之一
。

组成红树林的大部种类都是优质单宁的原料植物
,

商业上所

称的红树皮
,

就是它们的根皮和树皮
,

国际上作商品贸易 的红树皮是美洲产的红树 R hi z o p五
-

。 r a m a
ng

e l Li nn 、 和非洲东部及东南亚产的红茄墓和角果木
。

除前一种我国不产外
,

后两

种都有分布
,

特别是角果木在海南岛的东北部和东部港湾内
,

就有三四千亩之多
,

红茄茗据

记载我国台湾省也有分布
。

从树皮提出的单宁制成的固体精与印度的儿茶树 A c
ac i a c a t e hc

u

W川 d
.

所提取出的药品儿茶一样
,

用于治疗内出血
,

这些单宁除用于揉革外
,

又可作棉织品

的染料
。

红树植物作为药用
,

有较长的历史
,

治疗范围也广
,

有些地方 将 红 树皮煎汁
,

用

来治疗象皮脚病
e el p h a nt i a s i s

。

角果木的树皮含有一种类似单宁的生物碱
,

可以治疗疟疾等

病
。

沿海居民也将他的叶和根捣烂外敷
,

治疗由于海中毒物侵人伤口 而致的炎症
。

它的树叶

经过发酵处理是营养高的饲料和肥料
。

有些种类如红茄茗
、

海桑
、

海榄雌
、

水椰等的果实均

可食用
,

其中以水椰的果实含糖量较高
,

从花柄抽出的液汁可制糖
、

酒精和醋
,

在菲律宾一

公顷水椰每年能产 3 吨汁或 3 万吨含 65 %酒精的饮料
。

红树林的大多数种类
,

其木材都较坚硬
,

纹理密致
,

耐腐性强
,

又耐水淹
,

不怕虫蚀
,

是码头支柱和桩木最适合的木材
,
少数种类如海桑

、

海漆
,

材质轻
,

纹理直
,

易于加工
,

可

制造飞机和其他模型
,

又 可作软木塞和浮标等用
。

红树属的种类在马来西亚等 地 多 成大乔

木
,

我国由于气候比马来西亚偏冷
,

都是小乔木或灌木
,

未见大材
,

只能作硬度强的小件用

材
,

因它的质硬而重
,

燃值高
,

易劈开
,

是一种良好的薪炭材
。

生长在我国的木榄属种类都



是大养木
,

一般高 8 一 9米
,

在人为干扰少的地带可以达到 10 一 12 米
,

胸径 3 0一 40 厘米
。

根

据记裁公过去在广西合浦
、

东兴
,

海南 岛
,

雷州半岛及沿海一些岛屿
,

都有不少成熟的高大

老林
,

`

其是近年来因滥伐和围海造田
,

破坏严重
,

因此现存的成熟林很少
,

倘能严禁乱伐
,

保护现有的次生林
,

在不久的将来便可以提供特种硬木
,

以供我国社会主义建筑工业之用
。

红树林植物喜生于海滩盐性土
,

树干长 出各式各样的根
,

彼此纵横交错
,

有利于阻留浮

泥沉积犷同时由于性喜群聚
,

结实多
,

萌发力强
,

只要保护得宜
,

就能才良决成林
,

这样既起

防风防浪的作用
,

又能使海滩不断向前伸展
,

扩大了陆地面积
,

比之围海造田有利而无害
。

我国红树林内野生动物不多
,

只有少数鸟类和鱼类以及虾等软体动物
,

他们的排泄物和

遗体的堆积对红树林林地的有机质的增加是不少的
。

此外又可在林内饲养蜜蜂
,

据 19 77 年孟

加拉报导
:
一处红树林年产蜂蜜 20 御屯

,

蜡 40 一 50 吨
。

又据国际粮农组织 1 9 7 2 年报导
,

沿 海

浮游生物每平方米 产量为 5 00 m g c
,

而红树林所在地的产量比没有红树林 的多七悟
,

这说明

红树林在河 口
、

海湾的食物链中的重要地位
,

对我国今后发展水产业有着重大意义
。

总的来说
,

在我国发展红树林是有条件的
,

从广西的钦州湾至福建的厦门沿海的泥滩和

港湾内的面积很广
,

都适宜
.

红树林的生瓦 这些滨海盐滩地带
,

如用来种植农

恤
则困难

很多
。

因海农作物中能抗盐性强的种类实属鲜有
,

加之海滩风强
、

浪大
,

潮汐频繁
,

没有特

殊生理
、

生态结构的种类
,

是不易生存的
,

就是能生存
,

也不一定能获得良好收益
。

因此
,

根据用自然环境条件
,
将这些不适宜种植农作物的海岸盐滩尽量发展红树林

,
几

使能达到地尽

其利的目的
。

为此建议
:

①林业部迅速成立全国红树林管理组织
,

加强红树林所在地的林业机构
,

开展对红树林

资源管理
、

保护 以 及 环 境等各方面的研究
。

②大力宣传红树林的经济价值及其与农
、

林
、

牧
、

副
、

渔的依存关系及其在科学上的特殊意义
。

③在海南岛建立红树林自然保护区
,

作为

潮线间的泥泽森林科学研究基地
。

④总结过去对红树林的利用与保护处理不当的情况
,

对今

后如何采取合理措施作出具体方案
。

⑤为了适应四个现代化的需要
,
今后一方面大抓造林

,

另一方面要有计划综合利用现有的红树林资源
。

⑥采取下列各项合理而可行的措施
。

( 1 )禁止滥伐
,

根据需要划出轮伐地
,

定期开放
,

以解决沿海居民的燃料间题
。

一 ( 2 )严禁在红树林地区围海造田
。

( 3 ) 加强管理现有的幼林
,

封禁已遭严重破坏的残林
,

使之尽快恢复
。

一

( 4 )改造经济价值低的原有红树林的种类
,

发展经济价值大的红树林种类
。

( 5 )对 目前的次生林
,

要保持较长的轮伐期
,

并采取有效的更新措施
,

这样红树林方能

达到长远利用的 自的
。

〔工〕

〔 么〕

〔 8 〕

〔 4 〕

〔 6 〕

〔 6 〕

〔 7 〕

〔 8 〕

〔 9 〕

〔 10〕
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