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封面说明:白鲜(Ｄｉｃｔａｍｎｕｓ ｄａｓｙｃａｒｐｕｓ)是一种多年生草本植物ꎬ芸香科白鲜属ꎬ具有强烈的特殊香气ꎮ 白鲜喜温暖湿润的环境ꎬ较耐
寒ꎬ幼苗喜阴ꎬ主要生长在灌木丛、草原、森林下ꎮ 在我国大部分地区都有白鲜的生长ꎬ野生的白鲜主要生长在我国的东北、华北、内
蒙古等地ꎬ蒙古、俄罗斯、朝鲜等国也有白鲜的生长ꎮ 白鲜在抗炎、抗菌、抗肿瘤、抗过敏反应、抗溃疡、保护肝脏和神经系统等方面有
重要药用价值ꎬ白鲜特定的有效成分有黄柏酮、梣酮、白鲜碱、柠檬苦素、异白鲜碱和白鲜内酯等ꎮ 白鲜根部是天然提取生物碱和柠
檬苦素的主要来源ꎬ其茎叶中同样存在着药用成分ꎬ但在日常生活中白鲜往往仅以根皮入药ꎬ地上部分全部舍弃ꎬ造成资源的极大浪
费ꎮ 白鲜草药的品质受多种因素影响ꎬ如外界环境、生产栽培条件等ꎬ野生白鲜药材质量虽高ꎬ但生长周期长、恢复缓慢ꎬ加上大规模
的无序采挖ꎬ导致白鲜资源逐年减少ꎮ 因此ꎬ在生产实践中ꎬ改变环境因素提高白鲜资源的利用率和质量具有广阔的应用前景ꎮ
照片示: 白鲜的开花植株ꎮ １. ２. ３. 白鲜的花ꎮ 照片 １ 由张衷华提供ꎬ照片 ２ 和 ３ 由焉志远提供ꎮ 相关内容详见本期正文 １０９６~１１０４ 页苏宇航等的文章ꎮ
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