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罗汉果种子繁殖及其栽培研究
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摘要 本文报道罗汉果种子繁殖及其栽培研究的结果
,

为罗汉采在生产上推广应用实生 苗栽

培
,

提供有效的技术措施
。
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罗汉果为广西特有的经济植物
。

果实营养价值高
,

含有丰富的葡萄糖
、

果糖及多种维生

素
、

蛋白质等
,

广泛应用于医药
、

饮料
、

调味品等方面
; 果实畅销国内外市场

,

在国际市场
_

上享有很高的声誉
。

罗汉果是雌雄异株植物
。

压蔓繁殖是罗汉果传统的繁殖方法
,

具有保持母本优良性状的

特点 为广大果农所采用
,

然而
,

一

长期的无性压蔓繁殖
,

使罗汉果种性退化
,

品种混杂
,

品

质下降
,

产量降低
,

果实变小
,

而月
.

繁殖系数低
,

通常一株只能繁殖 8 一10 个小薯
,

开花结

果多的高产稳产优株繁殖材料更少
。

罗汉果采用种子繁殖
,

种源丰富
,

方法简易经济
,

繁殖系数高
,

并可更新世代
,

提高生

活力
,

活化种性
,

提高良种的适应性
,

扩大栽培区域
。

还可通过大量实生苗选育出具有某种

特殊性状的新品种
。

鉴于罗汉果的实生苗栽培研究尚未见有报道
,

我们于 19 8 4一 1 9 8 7年对罗

汉果种子繁殖及其栽培进行较全面
、

系统的研究
,

现将结果报道如下
。

一
、

试验材料与方法

试验地设在本所罗汉果种质资源圃内
,

周 围生长着茂密的樟树
、

竹
、

青岗栋
、

桂花和按

树
。

小环境湿润
,

并有灌溉条件
,

并在临桂保宁浮江水库和荔浦县三河乡新安村尖嘴冲作试

验地
。

供试材料采 自广
`

西植物研究所罗汉果原始材料圃中的长滩果
、

拉江果
、

青皮果
、

茶冬果

四个主栽品种
。

所有品种选择果大
,

果形规整
,

无病虫害的果实做种
,

采 自果实转黄
,

果柄

枯干的充分成熟的果实
,

从果实中取出种子
,

用清水洗净凉干后装入普通的牛皮纸袋
,

放在

干燥通风的地方
,

或将 刚摘下的果实浸入 1 0 0 0倍的托布津水溶液 10 分钟
,

然后放在干燥通风

的地方以果实贮藏备用
。

播种前将种子去壳
,

用 5 00 倍托布津将种仁消毒 10 分钟
,

再用蒸馏水冲洗
,

播于铺 有 消

毒过的滤纸的培养皿中
,

置于25 一28 ℃培养箱 中
,

经常保持培养皿 中滤纸湿润状态
,

以胚根

长度为种仁 1/ 2 作发芽记数
,

每天记载发芽数一次
。

待催芽种子长出侧根
,

子叶展开时
,

将

幼苗移入营养杯内
,

长出 1 一 3 片真叶后
,

开 始根外追肥
,

每周喷施 0
.

1一 0
.

2 %尿素水溶液

一次
。

本文承林荣研究员修改
,

特致谢忱
。
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试验地用 04一 5 0倍二澳氯丙烷进行全面上壤消毒
,

防治罗汉果根结线虫病
。

当幼苗长出

5 一 7 片真叶时进行定植
,

苗期多施氮肥和适量的磷钾肥
,

生殖生长期增施磷钾肥和适量的

氮肥
。

当主蔓上棚后在 10 一15 节处进行摘心
。

在授粉当天早上 6 一 7 时从选定的雄株上采集发育 良好
,

含苞待放的雄花放在阴凉处备

用
,

授粉时选择雌株上发育 良好
,

子房肥大
,

无病 虫害的雌花进行
,

授粉时间选择在上午 8

一 10 时
,

用竹签括取花粉轻轻地把花粉深抹到雌花柱头
,

以柱头上见到有适量花粉为准
。

授

粉后一周 统计座果率
。

果实成熟时统计单株产量
。

果实采摘后
,

选择代表性的果实 20 个
,

进行果 实性状和营养成份的测定
。

测定
一

可溶性固

形物采用手持糖量计
,

测定糖分用裴林氏容量法
,

测定维生素 C采用碘酸钾滴定法
。

二
、

试验结果与分析

1
。

种子处理对发芽的影晌

罗汉果种子因种壳木质化
,

透水性差
,

彩啊 种 子的萌发
,

我们采用青皮果品种去种壳与

不去种壳处理种子
,

其结果见表 1
。

表 1 不同处理对种子发芽的影响
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表 3 贮藏方法对种子发芽的影响

\\\ 卜
、

一

矛 种种 青 皮 果果 沃 滩 果果 拉 泪
_

果果

贮贮

黔
---------------------------------------------------------------------------------

种种种子数数 发芽数数 发芽率率 种子数 {{{}发芽数数 发芽率率 种子数 }发芽数数 …发芽率率
((((( 粒 ))) ( 粒 ))) ( 拓 ))) ( 粒 )

{{{{ ( 粒 ))) ( 多 ))) ( 粒 ) { ( 粒 ))) 一 ( 多 )))

果果 藏藏 2 6 777 2 2 777 8 5
.

0 000 8 444 6 222 7 3
。
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。

6 000

222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222 3 0 1 8 3333333333333袋袋 藏藏 1 0 000 3 444 3 4
.
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。
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.

1 000

果滩沃果

从表 1 看出
,

经去壳处理的种子
,

不仅能提早发芽
,

而月
_

发芽整齐
,

发芽率高
。

2
.

温度对种子发芽的影晌

为了解不 同温度对罗汉果种子发芽的影响
,

我们采用 3 种不 同温度处理
,

其结果见表 名
。

从表 2 结果表明
,

25 一28 ℃是罗汉果种子适宜发芽温度
,

发芽率分别 比其他 处 理 提 高

6 2
0

4 7一 6 3
。

6 1%
,

提早发芽 5 一 8 天
,

温度低于 20 ℃或高过 35 ℃
,

种子发芽极缓慢
,

胚根萌

动后迟迟不能伸长
,

随后种子发生霉烂
,

这可能因温度条件与生理过程的不协调及通气不 良

易受微生物的感染所致
。
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3
。

贮魏方法对种子发芽的影响

在室温条件下
,

罗汉果种子采用果藏与袋藏两种处理
,

经 1 14 天贮藏
,

播种于铺有 滤 纸

的培养皿中
,

置 28 ℃培养箱中发芽
,

其结果见表 3
。

从表 3 看出
:

不论青皮果
、

长滩果
、

拉江果均以果藏比袋藏的种子发芽率高
。

这可能因种

子在果实内与生理过程有关
。

4
.

品种对发芽的影晌

罗汉果各品种的种子
,

一般在 25 一 28 ℃温度条件下
,

播种后 5 天开始萌动
,

7 天胚根伸

长
, `

表现均较一致
,

但不 同品种的种子发芽率有一定的差异
,

其结果见表 4
。

表 4

\ 一 、

项 日

不同品种的种子对发芽的影响
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注
:

青皮果种子种胚发育饱满
,

而拉江果种子种胚发育不够饱满

表 5 不同时期定植对成活率的影响
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表 6 不同定植时间对主蔓上栅的影响
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从表 4 结果表明
,

青皮果种子发芽

率最高
,

达 7 5
.

9 0 %
,

其次是长 滩 果
,

而拉江果的种子发芽率较低
,

这与种胚

发育的饱满度有关
。

5
.

定植时间对成活率的影响

罗汉果的长滩果品种的种子用培养

杯育苗
,

幼苗长出 5 一 7 j
一

寿
`

真叶时带土

定植
。

为了掌握适宜的定植时期
,

我们

进行了不同时期的带土定植
,

其结果见

表 5
。

从表 5 看出
,

营养杯育苗
,

带土定

植
,

不同时期定植的幼苗成活率都高达

0] 。%
,

这是因为带土定植时没有 损 伤

幼苗的根系
,

定植后幼苗能正常的吸收

营养与水份
。

6
。

定植时间对主鉴上棚的影晌

为了探讨罗汉果幼苗不 同定植时间

与主蔓上棚率关系
,

我们对幼苗进行不

同定植时间的栽培试验
,

其结果见表 6
。

从表 6 看出
,

定植时间对主蔓上棚

率有明显的影响
,

定植栽培后约二个月

检查植株上棚率以五月底定植为高
。

而

月
.

不同品种的植株上棚率有 很 大 的 差

异
,

茶冬果比长滩果上棚率高
。

7
.

定植时间对开花的影响

为了解不同定植时间对罗汉果植株

显蕾开花的规律
,

我们进行了不同定植

: ,1石 不中

长滩果

长滩果

茶冬果

时间的长滩果品种的栽培比较试验
,

其结果见表 7
。

从表 7 结果表明幼苗定植后约三个月时间开始开花
,

提早种植
,

能提早开花结果
,

种植

时间晚
,

则开花迟
,

而月
.

有些植株转入生殖生长后
,

由于气温低
,

只显蕾不开花
,

9 月下旬
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以后
,

植株开花授粉座果率较低
。

在罗

汉果生产上
,

必须采用早育苗
,

早定植
,

以提早开花和提高授粉座果率
,

达到早

实丰产的栽培 目的
。

8
。

摘心对植株开花的影响

为了探讨主蔓上棚后
,

不 同长度摘

心对植株显蕾开花的影响
,

我们进行主

蔓上棚后 3
,

8
、

1 5
、

2 0节和不摘心 5

种处理
,

其结果见表 8
。

从表 8 看出
,

各种处理的一年生实

生苗都能显蕾开花
,

而以 15 节 摘 心 为

好
,

显蕾开花株率达 75 %
,

通过对主蔓

摘心
,

控制植株徒长
,

促进侧蔓分生
,

有利于植株开花
。

据调查
,

主蔓各种长

度摘心
,

均 以 2 级侧蔓先显蕾居高
,

3

级侧蔓次之
。

9
。

开花植株的雌雄比例

罗汉果为雌雄异株植物
,

植株未开

花前
,

难以从形态特征上鉴别雌雄株
,

为探讨实生苗的雌雄株的比例
,

我们进

行观察
,

其结果见表 9
。

从表 9 试验结果指出
,

罗汉果的实

生苗栽培在开花的植株 中
,

以 雄 株 居

多
,

雌雄株的比例大约为 1 : 2
。

10
.

一年生实生苗的座果率

为了解罗汉果一年生实生苗开花授

粉的座果率
,

我们进行了一年生实生苗

开花授粉和单株开花授粉的统计
,

其结

果见表 10
。

从表 10 看出
,

一年生实生苗与无性

压蔓繁殖的植株一样
,

能够正常开花结

果
,

用当年生的实生苗雄花授粉也能正

常结果
,

座果率达70 一90 %
,

个别单株

授粉的座果率最高达 9 7
.

4 0 %
。

表 7 不同定植时间对开花的影响

定 植 时 间

8 4
.

6
.

7
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.

8
.
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.
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.
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8 4
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8
`

1 9 广 西 植 物 所

表 8 摘心对植株开花的影响

摘心节位 ! 处理株数 显蕾开花株数{ 显蕾开花株率 (多)

2 0
。

0 01518一16

1 5

2 0
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{
2 7

。

0 0

1 7 5
.

0 0
,

_ 一_
1 2 5

.

0 0

{—
~
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表 9 开花植株的雌雄株比例
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表 10 一年生实生苗的座果率
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几厂
ō
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一
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表 11 罗汉果实生苗的结果情况

年 龄

一年生

二二年生

三年生

调查株数 {结果数 (个 )
最 高 单 株
结果数 (个 )

平 均 单 株
结果数 (个 )

2 0 3 0 6

_ _ _ _ _
___

2。

…
“ 5`

一

{一 一
2 0

}
7 9 8

7 1

1 4 3

1 5 3

1 5
。

3

3 2
,

7

3 9
.

7

1 1
.

罗汉果实生苗植株产 t 及果实大小

为了解 罗汉果实生苗产量情况
,

我们对长滩果品种的一
、

二
、

三年生的实生苗进行了产

量调查
,

其结果见表 n
。

从表 n 结果表明
,

罗汉果用种子繁殖
,

当年的实生苗平均单株结果 1 5
.

30 个
,

最高 单 株
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结果达7 1个
,

二年生平均 单 株 结 果

32
。

70 个
,

最高单株结果 1 43 个
; 三年

生平均单株结果 39
.

90 个
,

最高 单 株

产果 1 53 个
,

创造了罗汉果实生苗栽培

的高产记录
。

随着栽培年限的增加而

单株产量将随着增加
,

为罗汉果生产

上推广应用实生苗栽培
,

提供了有效

的技术措施和科学依据
。

根据桂林地区外贸局 19 7 9年收购

罗汉果的果实等级标准
,

长滩果品种

的一年生实生苗结果 的 果 实 中
,

特

大
、

大果 占的比例大
_

,

分别为 2 2
.

9 2 %

罗汉果种子繁殖及其栽培研究

表 1 2 一年生实生苗结果的果实大小
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表 13 不同繁殖方法的果实营养成份含t 比较
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分
1 6

.

0 { 2 7 4
.

5 6

几
,

和 52
.

0 8% (表 12 )
,

同时果型也比较规整
。

1 2
.

罗汉果实生苗的果实营养成份

为了探明罗汉果实生苗的果实营养成份
,

我们对实生苗的果实进行营养成份含量测定
,

结果见表 1 3
。

从表 1 3养出
,

种子繁殖的实生苗与无性压蔓苗栽培的营养成份含量相似
,

这说明种子繁

殖栽培的罗 汉果不会降低
,
}Z

:

质
。

1 3
。

一年生苗的块茎生长过程

为探明实生苗块茎的年生长过程的规律
,

我们从定植到落叶进行定株定期测量
,

其结果

见图 1
、

图 2
。

罗汉果实生苗的块茎是 由土
、

下胚轴生长发育膨大而形成的
,

幼苗长出 4 一 6 片真叶以

后
,

下胚轴开始膨大
,

尔后延伸于
_ _

匕胚轴
。

定植后约一 个月
,

块茎迅速增大
,

在生长期内
,

块茎的年生长量出现二次高峰
。

第一 次出现于 7 月上 旬
,

第二次出现于 9 月下旬
,

8 月份由

于高温干旱天气的影响
,

生长较缓慢 ; 因此
,

在罗汉果生产上
,

根据块茎生长的 二 次 高 峰

期
,

采取措施加强肥水管理
,

促进块茎迅速增长和积累营养物质
,

为下一年的高产稳产打下

物质基础
。

三
、

小 结

1
.

罗汉果的种子繁殖具有繁殖系数高
,

种源丰富
,

方 法简易
,

可更新世代
,

提高生活

力
,

便于远距离引种等优点
,

但苗期性别鉴定尚待研究
。

2
。

罗汉果的种子种壳木质化
,

透水性差
,

经去壳处理
,

发芽始期提前 14 天
,

发芽结束

期提早 2 9天
,

种子发芽率提高 8
。

1 %
。

3
。

贮藏方法 丫 :同对罗汉果种子发芽有明显影响
,

经 1 14 天贮藏结果 表明
,

果藏种 子 比

袋藏种子发芽率高
。

4
。

罗汉果的种子适宜发芽的温度为25 一 28 ℃
,

低于20 ℃或高过35 ℃
,

种子发芽极为缓

慢
,

易发生霉烂
。

5
。

不「J品种 罗汉果的种子发芽率有一定的差异
,

发芽率为6 4
。

5 8一75
.

90 %
,

其中以青



广 西 植 物
10卷

,
.

~ ~ ~ ~

一
~ 吮一 .

一
加 , .

,
一

一一
. ~

~ 护
.

.

_
.

一
- - 一一 一

一
声

一 一一
~

一 一一一
户

一
一一-

一一

一一
一一

粤粤粤黔粤粤粤令斜事孺瓣
劝一54一5

图 1 长滩果一年生苗块茎生长曲线

沪
、

一川í
·

皮果最高
。

6
。

营养杯育苗
,

5 一 7 片真

叶时 带 土 定 植
,

在 4 一 6 月时定

植
,

其成活率均达到 1 00 %
。

7
.

定植 时间对主蔓上棚有明

显的影响
,

以 5 月底定植的上棚率

高
。

茶冬果上棚率高于长滩果
。

8
。

定植时间对开花有明显影

响
,

幼苗定植后约三个 月 开 始 开

才它
。

9
。

摘心对开花有显著影响
,

以主蔓上棚后 15 节摘心为好
,

显蕾

开花率为 75 %
。

二级侧蔓先显蕾开

花居多
,

三级侧蔓其次
。

10
.

罗汉果的实生苗开花植株

中
,

以雄株较多
,

雌雄株 比例大约

为 1 : 2
。

1 1
.

一年生的实生苗能正常开

花结果
,

座果率 为 7 0
.

9 0 %
,

个别

单株达 9 7
。

40 %
。

12
。

罗汉果的种子繁殖栽培
,

当年生平均单株结 果 1 5
.

30 个
,

最

高单株结果 71 个
; 2 年生平均单株

结果 3 2
.

7 0个
,

最高 单 株 结 果 14 3

个
; 3 年生平均单株结果 39

.

90 个
,

最高单株结果 1 53 个
。

而且 中
、

大
、

特大果的比例达 87
。

48 %
,

果 形 较

规整
。

13
。

罗汉果种子繁殖与压蔓繁

殖栽培的植株果实营养成份含量相

似
。

八
i \ 厂 、
,
l

f
,

、 /
、 .

图 2 长滩果一年生苗块茎生长量生长曲线

1 4
.

罗汉果一年生实生苗块茎年生长发育过程中出现二次生长高峰
,

第 一 次 在 7 月上

旬
,

第二次在 9 月上旬
。
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